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Личная книжка волонтера

17
Добрых дел

128.5
Часов

122.5
Верифицированных

часов

Опыт волонтерской деятельности

Добрые дела

Дети и молодежь Отработано часов: 33, из них верифицировано: 27

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Концертное шоу Сергея Лазарева «Я не боюсь!»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

14.09.2024 8 5

Концерт "Уральские пельмени"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

05.06.2024 7 5

Сольная программа Сергея Орлова "Переходный
Возраст"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

16.05.2024 5 5

Ледовое шоу Ильи Авербуха "20 лет успеха"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 17.03.2024 7 5

Обучение служением

Организатор: ФГБОУ ВО «ВВГУ»

Член команды проекта 29 – 31.01.2024 6 —

Интеллектуальная помощь Отработано часов: 27, из них верифицировано: 27

ID 95094225

Косарева
Анастасия Викторовна

5

01.05.2002 Владивост ок

https://dobro.ru/event/10846173
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10750482
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10730366
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10645656
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10600038
https://dobro.ru/organizations/10087890/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Международный межпартийный форум в формате
«БРИКС ПЛЮС/АУТРИЧ»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

16 – 22.06.2024 27 5

Спорт и события Отработано часов: 11, из них верифицировано: 11

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Ледовое шоу Этери Тутберидзе «Чемпионы на льду»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 17.04.2024 6.5 5

Тренировка по плаванию в рамках подготовки к
«Vladivostok Half Triatlon»

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

26.06.2023 4 5

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов: 58, из них верифицировано: 58

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

🏃🏼‍♀️Беговая тренировка в рамках подготовки к
«Vladivostok Half Triatlon»

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

28.06.2023 2 5

Велотренировка в рамках подготовки к «Vladivostok
Half Triatlon»

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Аниматор 27.06.2023 3 5

"Бегу по Приморью: исторические маршруты" кампус
ДВФУ

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Координатор движения
людских потоков

17.06.2023 8 5

"Бегу по Приморью: исторические маршруты: Форт 4"

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

03 –
05.06.2023

17 5

«Бегу по Приморью: исторические маршруты» в
Ботаническом саду

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

27.05.2023 6 5

https://dobro.ru/event/10751854
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10681038
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10425620
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10425628
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10425624
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10420964
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10413000
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10404413
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Леопардовый ЗАБЕГ

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

27.05.2023 2 5

Открытая велотренировка в рамках подготовки к
«Vladivostok Half Triathlon”

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер регистрации 28.05.2023 7 5

Открытая беговая тренировка перед трейловым
забегом

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

20.05.2023 7 5

Mt Falaza Trail 2023.НОВЫЕ ТРОПЫ ⛰

Организатор: «Беговой спортклуб «DNS»

Волонтер спортивных
состязаний

19 – 20.05.2023 6 5

Проекты и образование

Образовательные курсы

Дата выдачи Название курса Номер сертификата

11/3/2023 Социальное проектирование 1058238

https://dobro.ru/event/10403938
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10401763
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10400609
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://dobro.ru/event/10400629
https://dobro.ru/organizations/10054719/info
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=1058238&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb

