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Введение
Учебная практика по получению навыков исследовательской работы проходила на базе ФГБОУ ВО «ВВГУ», ИМБЭУ, кафедра экономики и управления, г.Владивосток в период с 9 февраля по 20 июня 2026 года.
Целью прохождения учебной практики по получению навыков исследовательской работы является формирование и закрепление у обучающегося комплекса теоретических знаний и практических умений в области организации и проведения самостоятельного научного исследования, развитие способностей к критическому анализу источников информации, обработке эмпирических данных и формулированию обоснованных выводов.
Основными задачами практики являются:
1) закрепление теоретических знаний по изученным дисциплинам (модулям);
2) формирование навыков поиска информации, необходимой для решения поставленных задач;
3) развитие умения критически оценивать, обобщать и использовать полученную информацию, формулировать выводы и заключения.
Данная тема выбрана для исследования в связи с тем, что развитие цифровых валют центральных банков (ЦВЦБ) является одним из ключевых трендов современной финансовой системы, а вопросы их влияния на экономику и денежно-кредитную политику остаются недостаточно изученными.
Методы исследования: теоретический анализ научной и нормативной литературы, систематизация, сравнительный анализ, метод обобщения, анализ статистических данных.
Структурно отчёт по практике представлен введением, двумя разделами, заключением, списком использованных источников.




Раздел 1 Характеристика исследуемой проблемы 
1.1 Актуальность и степень разработанности проблемы 
Тема исследования: Национальные цифровые валюты: сегодня и завтра.
Национальные цифровые валюты (CBDC) являются одной из наиболее обсуждаемых тем в современной финансовой науке и практике. По состоянию на 2026 год более 130 стран исследуют или тестируют собственные цифровые валюты. Китай, Россия, страны Евросоюза, Багамские Острова и Нигерия уже имеют действующие пилотные проекты или полностью запущенные системы.
Актуальность обусловлена несколькими факторами, а именно стремительная цифровизация экономики, снижение использования наличных денег, распространение частных криптовалют (биткоин, стейблкоины), а также потребность государств в сохранении денежного суверенитета.
Проблематика CBDC активно исследуется как зарубежными, так и российскими учёными. Значительный вклад внесли как международные организации: Международный валютный фонд (IMF), Банк международных расчётов (BIS), Всемирный банк, так и ученые, а именно:
- зарубежные исследователи: Т. Манчини-Гриффоли (IMF), М. Бруннермайер, Д. Ньепельт, К. Гудхарт.
- российские учёные: Д.А. Кочергин (СПбГУ), И.Р. Исхаков, О.А. Шипшова, Ж.В. Федорова, Д.Г. Бахолдин.
Проблема отражена в нормативных документах: доклады Банка России («Цифровой рубль», 2020–2023) [1], документы Европейского центрального банка (Report on a digital euro, 2020) [2], законодательство Китая о цифровом юане.
1.2 Цель и задачи исследования
Исследование – это процесс изучения какого-либо объекта, явления или проблемы с целью получения новых знаний, подтверждения фактов или поиска решения. Исследование основывается на анализе информации, наблюдении, сравнении, экспериментах и выводах.
Исследовательская работа предполагает выполнение последовательных действий, направленных на изучение определённой проблемы или вопроса. В ходе работы выбирается тема исследования, формулируются цель и задачи, осуществляется поиск и изучение необходимой информации из различных источников. Далее проводится анализ полученных данных, используются методы исследования, такие как наблюдение, сравнение и анализ, после чего формулируются выводы по результатам проведённой работы. Итогом исследовательской деятельности становится оформление результатов исследования в виде научной или учебной работы.
Цель исследования — комплексный анализ национальных цифровых валют, их современного состояния, перспектив развития и влияния на финансовую систему.
Задачи исследования:
1) раскрыть понятие и сущность цифровых валют;
2) изучить историю развития цифровых валют;
3) провести классификацию видов цифровых валют
4) проанализировать основные проекты (Китай, Россия, ЕС, Багамы);
5) выявить преимущества и риски внедрения;
6) оценить влияние на банковскую систему;
7) описать возможные сценарии развития.









Раздел 2 Современное состояние исследуемой проблемы
2.1 Понятие, сущность и классификация ЦВЦБ
Национальная цифровая валюта— это цифровая форма денег государства, которая эмитируется (выпускается) центральным банком в качестве законного платёжного средства. Она номинирована в национальной денежной единице (рубль, доллар, евро, юань и т.д.) и является полноценной третьей формой денег наряду с наличными (банкноты и монеты) и безналичными деньгами (средства на счетах в коммерческих банках) [1]. Для обозначения цифровой валюты центрального банка в мировой практике используется англоязычная аббревиатура(от англ. Central bank digital currency - далее CBDC). В русскоязычной научной литературе закрепилось соответствующее сокращение (от русс. Цифровая валюта центрального банка - далее ЦВЦБ). Сущность цифровых валют раскрывается через ряд характеристик, такие как:
1) форма денег — существует исключительно в цифровом виде (не имеет физического носителя, такого как монета или банкнота) [3];
2) эмитент — только центральный банк. это отличает цвцб от криптовалют (биткоин, эфириум), которые не имеют единого эмитента [2];
3) обязательство центробанка — держатель цвцб имеет прямое требование к центральному банку, что исключает кредитный риск (в отличие от депозитов в коммерческих банках) [4];
4)  законное платежное средство — на территории страны продавцы и организации обязаны принимать цвцб к оплате наравне с наличными [1];
5)  функции денег — выполняет все три классические функции: средство обмена (платежи), мера стоимости (цена товаров), средство сбережения (накопление, обычно с возможным ограничением суммы) [3];
6) форма выпуска — может быть двух видов: розничная — для всех граждан и бизнеса [3], и оптовая — только для расчетов между банками и крупными финансовыми институтами [2];
7) уровень анонимности — регулируется государством: чаще всего это контролируемая анонимность (транзакции видны банку и налоговикам, но не третьим лицам). полная анонимность, как у наличных, обычно не предусмотрена [1, 2];
8) технологическая основа — может использовать распределенные реестры (блокчейн) или классические централизованные базы данных центробанка [1, 4];
9) цели внедрения — снижение издержек обращения наличных, борьба с теневой экономикой, повышение доступности финансовых услуг (финансовая инклюзия), обеспечение суверенитета в условиях распространения частных криптовалют и стейблкоинов [2, 3];
10) ограничения — часто вводятся лимиты на хранение (чтобы не допустить массового оттока депозитов из коммерческих банков) и на сумму одной транзакции [1, 5].
Для классификации ЦВЦБ используют несколько критериев, среди которых основными являются целевая аудитория и доходность цифровой валюты [6]. Кроме того, существуют классификации по технологической основе, уровню анонимности, архитектуре системы и другим признакам.
В научной литературе и документах международных организаций выделяют две принципиальные модели ЦВЦБ, такие как розничные и оптовые. Эти модели различаются по целевой аудитории, функциональному назначению и техническим характеристикам.
Раскроем первую модель ЦВЦБ - розничную. Она предназначена для населения и бизнеса в повседневных платежах.
Характеристики розничной модели ЦВЦБ включает в себя форму цифровых наличных, прямое требование к центробанку, а также доступ через мобильные приложения и смарт-карты.
Целью розничной модели ЦВЦБ является финансовая инклюзия, снижение издержек платежей, противодействие сокращению наличных, денежный суверенитет.
В качестве примеров можно привести такие проекты,как цифровой юань (Китай), цифровой рубль (Россия), Sand Dollar (Багамы), eNaira (Нигерия), JAM-DEX (Ямайка), DCash (Восточно-Карибский союз), цифровой евро (ЕС).
Теперь раскроем вторую модель ЦВЦБ - оптовую.Она предназначена  для финансовых институтов в межбанковских расчётах, а также при проведении трансграничных платежах.
 Характеристики оптовой модели включают в себя цифровой аналог резервов центрального банка и доступ исключительно  только для профессиональных участников финансового рынка.
Целью оптовой модели ЦВЦБ является  повышение эффективности расчётов, ускорение трансграничных платежей, а также  снижение расчётных и кредитных рисков.
В качестве примеров можно привести такие проекты, как Project Jasper (Канада), Project Ubin (Сингапур), Project LionRock (Гонконг), Project Stella (Япония/ЕЦБ), Project Helvetia (Швейцария), mBridge (BIS, Китай, Гонконг, Таиланд, ОАЭ).
 Помимо деления на розничные и оптовые, ЦВЦБ классифицируют также по признаку доходности. В рамках этого критерия выделяют беспроцентные и процентные цифровые валюты.
Беспроцентные ЦВЦБ представляют собой цифровой аналог наличных денег и не являются инструментом сбережения, примером такой модели может служить цифровой рубль. Процентные ЦВЦБ могут приносить доход их держателям и выступают аналогом электронных средств платежа.
Также важное значение для понимания природы ЦВЦБ имеют другие критерии, среди которых — технология доступа и архитектура системы.
Если говорить про классификацию по технологии доступа, то в рамках данного критерия выделяют токен-ориентированные и счёт-ориентированные ЦВЦБ. Токен-ориентированные модели обеспечивают более высокий уровень анонимности, тогда как счёт-ориентированные требуют обязательной идентификации пользователя.
Такой критерий, как классификация по архитектуре включает прямую модель, при которой центральный банк напрямую обслуживает пользователей, и двухуровневую (гибридную) модель, при которой центральный банк эмитирует валюту, а коммерческие банки распространяют её.
2.2 История развития и современные проекты  
История цифровых валют начинается в 1982 г. с публикации Дэвида Чаума «Скрытые подписи для не отслеживаемых платежей», где описывалась технология «слепой подписи» и «цифрового конверта», обеспечивающая анонимность платежей [4]. Слабым местом была возможность мошенничества с повторным использованием электронных купюр.
Параллельно над идеей работал Стэфан Брэндес. В 1989 г. они создали компанию DigiCash и запустили систему eCash (централизованное управление). 5 мая 1994 г. проведён первый в мире электронный платеж [7, 8]. Однако компания не завоевала доверие массового потребителя и через четыре года обанкротилась, хотя её технология стала основой для цифровых денег.
В середине 2002 г. заключено соглашение между PayCash и Яндекс, что привело к рождению Яндекс.Деньги. В 2008 г. появилась оплата услуг через «личный кабинет». Принятие Федеральных законов № 103 и № 120, а также создание в 2009 г. Ассоциации участников рынка электронных денег (АЭД) свидетельствовали о зрелости отрасли [7, 8].
В 2009 г. Сатоши Накамото запустил биткоин, положив начало децентрализованным цифровым валютам на основе блокчейна. В конце 2010 г. он покинул проект. Появились альт-валюты: Неймкойн, GeistGeld, iXcoin, SolidCoin[7, 8].
В России по данным 2016–2018 годов «Яндекс.Деньги» оставались самым популярным сервисом электронных денег.
В научной литературе принято выделять несколько этапов развития цифровых валют. Первый этап (1982–1995 годы) характеризуется разработкой первых систем цифровой валюты, основанных на технологиях «слепой подписи» и «цифрового конверта». Второй этап (1996–2008 годы) ознаменовался появлением таких сервисов, как «электронное золото», PayPal, PhonePaid, PayCash, WebMoney и Яндекс.Деньги. Третий этап (2009–2013 годы) связан с запуском биткоина, созданием альт-валют, криптовалютных кошельков и началом оплаты товаров онлайн. Четвёртый этап (с 2014 года по настоящее время) включает признание криптовалют в Венесуэле, запреты на рекламу криптовалют в ряде стран, рост популярности WebMoney и PayPal, а также активную разработку национальных цифровых валют центральных банков (ЦВЦБ).По состоянию на начало 2026 года более 130 государств исследуют или тестируют ЦВЦБ [7]. Затраты на пилотные проекты — порядка 14 млрд долларов, ожидаемый доход в 2026 году — 41 млрд долларов.
Различные страны находятся на разных стадиях внедрения национальных цифровых валют. Наиболее показательными примерами являются Китай с его проектом цифрового юаня и Багамские Острова, где был запущен первый в мире розничный проект ЦВЦБ.
Цифровой юань в Китае представляет собой наиболее масштабный проект розничной ЦВЦБ, который с 2014 года разрабатывается Народным банком Китая, с 2019 года тестируется в пилотных регионах, а к июлю 2025 года охватывал уже 26 провинций, используя двухуровневую модель (эмиссия через коммерческие банки), не начисляя процентов и не взимая комиссии с пользователей [4, 5, 10]; по данным на конец июля 2025 года сумма транзакций в e-CNY достигла 8,5 трлн юаней (1,19 трлн долларов США), количество личных кошельков составило 420 миллионов, а корпоративных — 12 миллионов, при этом 43% пользователей находятся в возрасте от 25 до 35 лет, а трансграничные платежи превысили 120 млрд юаней; в июне 2025 года объявлено о создании международного операционного центра e-CNY в Шанхае, а с 1 января 2026 года цифровой юань переходит от роли «цифровых наличных» к роли «цифровых депозитов» с возможностью начисления процентов.
Песочный доллар (Sand Dollar) на Багамских Островах стал первым в мире запущенным проектом розничной ЦВЦБ (октябрь 2020 года) [7]; его основными целями являются обеспечение финансовой доступности для жителей более чем 700 островов, снижение зависимости от наличных и стимулирование финтех-инноваций, а ключевыми особенностями — работа через смартфон или платёжную карту, мгновенные и практически бесплатные переводы, а также возможность офлайн-платежей, что сделало этот проект глобальным прецедентом для малых островных государств.
Цифровой рубль в России разрабатывается Банком России как третья форма национальной валюты [8]. На середину 2025 года в пилотном проекте участвовало 15 банков, 1700 граждан и 30 компаний [1]. По данным на конец мая 2025 года, было открыто 2,5 тысячи кошельков, а общее количество операций превысило 100 тысяч, из которых 63 тысячи составили переводы, 13 тысяч — оплаты товаров и услуг, а 17 тысяч — смарт-контракты [6]. Особенностью цифрового рубля является хранение средств на платформе Центрального банка, при этом переводы для граждан бесплатны, однако проценты и кешбэк не начисляются, а получение кредитов в цифровых рублях невозможно [8]. Массовое внедрение цифрового рубля было перенесено (ранее оно ожидалось 1 июля 2025 года) [1]. Установлены обязательные сроки внедрения: с 1 сентября 2026 года — для крупнейших банков и компаний с выручкой более 120 млн рублей; до 1 сентября 2027 года — для банков с универсальной лицензией и продавцов с выручкой более 30 млн рублей; с 1 сентября 2028 года — для остальных участников (с выручкой от 20 до 30 млн рублей) [8]. Ключевое отличие цифрового рубля от багамского Sand Dollar заключается в том, что багамский проект ориентирован на финансовую доступность для удалённых островов, тогда как российский делает акцент на безопасности расчётов [7].
Цифровой евро в Европейском союзе в настоящее время находится на стадии исследований, которая продлится не менее двух лет; сроки внедрения пока окончательно не определены [2, 4].
К числу других значимых проектов национальных цифровых валют относятся: eNaira в Нигерии (запущен в 2021 году, первая ЦВЦБ в Африке) [7]; JAM-DEX на Ямайке (2022 год) [2]; активно используемый проект Bakong в Камбодже [7]; экспериментальный проект LBCoin в Литве [7], а также пилотные проекты в Турции, ЮАР, Боливии и Руанде.
2.3 Преимущества и риски ЦВЦБ
Внедрение цифровых валют центральных банков несёт в себе как значительные преимущества для финансовой системы и государства, так и определённые риски, требующие взвешенного подхода. 
Рассмотрим сначала ключевые преимущества.
Внедрение ЦВЦБ повышает эффективность платёжной системы за счёт мгновенных расчётов 24/7, низких комиссий и снижения зависимости от посредников [9]. Для развивающихся стран ключевым преимуществом является финансовая инклюзия — доступ к платежам для населения, не охваченного банковскими услугами [2, 10].
ЦВЦБ также укрепляет денежный суверенитет, позволяя противодействовать частным криптовалютам и стейблкоинам. Благодаря контролируемой отслеживаемости транзакций повышается прозрачность и усиливается борьба с теневой экономикой [7]. Кроме того, ЦВЦБ открывает новые инструменты денежно-кредитной политики: программируемые деньги для целевого расходования и прямые выплаты населению. Наконец, цифровые валюты делают трансграничные платежи более быстрыми и дешёвыми [8].        
Однако при всех имеющихся положительных моментах нельзя не учитывать и оборотную сторону внедрения ЦВЦБ. Главным риском для банковской системы является массовый отток депозитов из коммерческих банков в ЦВЦБ, что приведёт к потере банками фондирования для кредитования [3][9]. Серьёзную угрозу представляет и приватность граждан: государство получает возможность отслеживать все транзакции, что создаёт риск «цифрового Левиафана» [2, 7]. Централизованная платформа ЦВЦБ становится привлекательной мишенью для хакеров, что требует значительных инвестиций в кибербезопасность. В странах с развитыми платёжными системами существует риск низкого спроса — ЦВЦБ может оказаться «решением в поисках проблемы» [6]. Для трансграничных расчётов необходима сложная координация между странами по технологиям и регулированию [4].
Накопленный международный опыт позволяет предложить ряд мер, направленных на минимизацию выявленных рисков. Так, например, отток депозитов можно ограничить с помощью лимитов на остаток в кошельке (например, Европейский центробанк рассматривает 3000–4000 евро) [6]. Проблема приватности решается через модель контролируемой анонимности, когда транзакции видны только госорганам по запросу [4]. Кибербезопасность требует значительных инвестиций в защиту и поэтапного внедрения системы [3].
2.4 Влияние ЦВЦБ на банковскую систему
Внедрение национальных цифровых валют (ЦВЦБ) является одним из наиболее значительных вызовов для современной банковской системы. Как отмечается в исследовании Сибирского государственного университета, ЦВЦБ способны повысить прозрачность операций и усилить контроль за денежными потоками, но одновременно создают угрозы, связанные с оттоком депозитов и изменением роли коммерческих банков [3].
Для банковской системы внедрение ЦВЦБ сопряжено с тремя основными группами рисков.
Во-первых, это риск оттока депозитов, то есть массового перевода средств клиентами с банковских счетов в цифровые кошельки центрального банка. Особенно актуальной эта угроза становится в периоды экономической нестабильности, когда вкладчики предпочитают более надёжные государственные деньги. При активном переходе клиентов на использование цифровых валют банковский сектор может столкнуться с проблемами ликвидности [3].
Во-вторых, возникает риск снижения рентабельности банков, поскольку ЦВЦБ позволяет осуществлять расчёты напрямую, минуя коммерческие банки, что ведёт к потере комиссионного дохода. Кроме того, неизбежной становится функциональная трансформация банковского сектора в случае, если центральный банк начнёт осуществлять прямое кредитование через цифровые валюты [4].
В-третьих, существует риск сокращения кредитования. Согласно исследованию, опубликованному в European Economic Review, если ЦВЦБ используется только как средство обмена (конкурируя с транзакционными депозитами), банковское кредитование снижается на 0,6%. Если ЦВЦБ используется как средство сбережения (конкурируя со сберегательными депозитами), негативное влияние на кредитование возрастает до 1,0%. Когда ЦВЦБ используется одновременно для обеих целей, банковское кредитование сокращается на 1,6% [5].
Наряду с перечисленными рисками внедрение ЦВЦБ может принести банковской системе и определённые позитивные эффекты.
Во-первых, возможно повышение конкуренции. Исследование Банка Канады, опубликованное в Journal of Political Economy, показывает, что ЦВЦБ может фактически увеличить банковское кредитование при определённых условиях. Банки с рыночной властью обычно ограничивают предложение депозитов, чтобы поддерживать низкие ставки. ЦВЦБ предоставляет альтернативный вариант, устанавливая нижнюю границу для депозитных ставок, что вынуждает банки предлагать больше депозитов. При ставке ЦВЦБ 0,98% кредитование увеличивается на 1,57% [1].
Во-вторых, наблюдается снижение риска банковских кризисов. Вопреки распространённым опасениям, исследование Journal of Economics and Statistics показывает, что ЦВЦБ может способствовать финансовой стабильности. Механизм этого эффекта заключается в том, что центральный банк направляет приток средств в ЦВЦБ обратно в экономику — либо через кредитование банков, либо через прямые покупки активов. Это снижает нагрузку на домохозяйства и затрудняет возникновение банковских кризисов [8].
2.5 Возможные сценарии развития 
Как отмечает международный политэкономический анализ, существует пять основных стратегических подходов к внедрению ЦВЦБ [6].
Первый сценарий можно охарактеризовать как консервативный, или «выжидательный». Его суть заключается в том, что большинство центральных банков, особенно в развитых экономиках, сохраняют осторожную позицию, проводят исследования, но не торопятся с фактическим выпуском ЦВЦБ. Согласно данным Банка международных расчётов (BIS), большинство центробанков не планируют эмиссию цифровых валют в ближайшем будущем. Более 80% центральных банков оценивают возможность выпуска ЦВЦБ в течение ближайших трёх лет как «крайне маловероятную». В среднесрочной перспективе (6 лет) таких же ожиданий придерживается более 60% мировых ЦБ [5]. Причины: центробанки пока не уверены в том, что выгода от эмиссии перевесит затраты. Многие ограничиваются лишь концептуальными оценками и экспериментальными стадиями. К этой группе относятся США (где на федеральном уровне развитие ЦВЦБ запрещено), большинство стран Европы (за исключением ЕЦБ), а также такие страны, как Сингапур и Дания, которые приостановили или отказались от внедрения [3].
Второй сценарий — эволюционный, или «финансовая инклюзия». В рамках этого подхода страны, преимущественно развивающиеся и с островной географией, делают ставку на розничные ЦВЦБ для решения проблемы доступности финансовых услуг. Классический пример — Багамские Острова с проектом Sand Dollar (запущен в октябре 2020 года). Цифровая валюта позволяет любому человеку со смартфоном или специальной платёжной картой открыть цифровой кошелек и проводить транзакции, что особенно важно для удалённых островов, где традиционные банковские отделения нерентабельны. Аналогичные цели преследует eNaira в Нигерии (запущена в 2021 году) и JAM-DEX на Ямайке (2022 год) [3]. Перспективы: для этих стран ЦВЦБ — не эксперимент, а практический инструмент преодоления географических и инфраструктурных барьеров. Однако, как показывает опыт, потребительский спрос остаётся относительно низким из-за наличия альтернативных платежных инструментов [6].
Третий сценарий получил название технологического, или «цифровая модернизация». Он предполагает, что крупные экономики (Китай, Россия, Индия, страны ЕС) внедряют ЦВЦБ как часть стратегии модернизации финансовой инфраструктуры, повышения эффективности платежей и укрепления денежного суверенитета. Китай — безусловный лидер: по состоянию на ноябрь 2025 года объём операций в e-CNY достиг 16,7 трлн юаней (около 2,37 трлн долларов), количество пользователей внутри страны — 260 млн [9]. С 1 января 2026 года Китай стал первой страной, начавшей начислять проценты на остатки цифрового юаня, превращая его из «цифровых наличных» в «цифровые депозиты». Россия планирует массовое внедрение цифрового рубля с 1 сентября 2026 года. В пилотном проекте участвуют более 20 банков, проведено порядка 90 тысяч операций. По прогнозу Национального Рейтингового Агентства, внедрение цифрового рубля может ежегодно приносить экономике РФ до 260 млрд рублей [9]. Европейский союз находится в подготовительной фазе: пилотный проект цифрового евро ожидается в 2027 году, а потенциальный первый выпуск — в 2029 году [9].
Четвёртый сценарий — геополитический, или «трансграничный». В этом случае страны объединяются для создания платформ трансграничных расчётов на базе ЦВЦБ, стремясь снизить зависимость от доллара США и традиционных платежных систем (SWIFT). Ключевой проект — mBridge под эгидой BIS с участием Китая, Гонконга, Таиланда, ОАЭ и Саудовской Аравии. По состоянию на январь 2026 года через платформу проведено более 4 000 транзакций на сумму свыше 55 млрд долларов [9]. Проект позволяет осуществлять прямые трансграничные платежи без посредников, минуя SWIFT [10]. Перспективная инициатива стран БРИКС+ — создание платформы для взаимных расчётов в цифровых валютах. На долю стран альянса приходится 47% мирового населения и 40% глобального ВВП, а 67% расчётов уже осуществляется в национальных валютах [9]. Как отмечается в исследовании Venom Foundation, цифровая валютная интеграция перестаёт быть среднесрочным вопросом и становится «немедленной операционной необходимостью» для финансовых институтов [10].
Наконец, пятый сценарий можно назвать конкурентным — это «сосуществование с частными валютами». В рамках него государственные CBDC и частные цифровые валюты (стейблкоины) развиваются параллельно, конкурируя и дополняя друг друга. Совокупная капитализация стейблкоинов в начале 2026 года превысила 300 млрд долларов, а по прогнозам достигнет 1 трлн долларов к 2030 году [9]. Частные цифровые валюты в большей степени приспособлены к гибким и трансграничным сценариям, тогда как ЦВЦБ ориентирована на обслуживание розничных и оптовых расчётов, включая взаимодействие на уровне центральных банков. Институциональный анализ показывает, что между криптовалютами и цифровыми валютами ЦБ есть существенная разница, которая позволяет предположить их параллельное существование: криптовалюты функционируют как открытая сеть с высокой волатильностью, а ЦВЦБ — как закрытая государственная сеть с полным контролем [7].
Таким образом, единого сценария развития цифровых валют не существует. Как отмечается в исследовании IMF, решение о целесообразности выпуска ЦВЦБ остаётся за национальными регуляторами с учётом их внутренних условий [4]. При этом наблюдается чёткая закономерность: развивающиеся экономики фокусируются на розничных CBDC для финансовой инклюзии, тогда как развитые экономики уделяют больше внимания оптовым ЦВЦБ и трансграничным платформам. В любом случае, как подчёркивается в аналитических обзорах, цифровые валюты представляют собой неотъемлемую часть процессов модернизации современных финансовых инфраструктур [1]. стратегически
2.6 Перспективы дальнейших исследований
На основе проведённого анализа национальных цифровых валют можно выделить несколько ключевых направлений для будущих научных изысканий.
Во-первых, долгосрочное влияние на банковскую систему. Несмотря на наличие теоретических моделей и первых эмпирических данных, остаётся открытым вопрос о том, как массовое внедрение ЦВЦБ повлияет на банковскую интермедиацию в долгосрочной перспективе. Особого внимания заслуживает анализ пороговых значений, при которых отток депозитов становится критическим для финансовой стабильности.
Во-вторых, оптимальный дизайн ЦВЦБ. Исследования показывают, что такие параметры, как наличие или отсутствие процентов, лимиты на остатки, степень анонимности и архитектура системы, напрямую влияют на успех внедрения. Необходимы дальнейшие исследования для определения оптимальных параметров с учётом национальных особенностей.
В-третьих, международная координация и стандартизация. Активное развитие трансграничных проектов (mBridge, инициатива БРИКС+) ставит вопрос о необходимости унификации протоколов, требований AML/CFT и механизмов конвертации между различными ЦВЦБ.
В-четвёртых, влияние на денежно-кредитную политику. Требуют изучения вопросы о том, как ЦВЦБ изменит трансмиссионный механизм монетарной политики, особенно в периоды экономических кризисов.
В-пятых, социальные аспекты и поведенческие факторы. Низкий потребительский спрос в уже запущенных проектах (Багамы, Нигерия) указывает на необходимость изучения факторов принятия ЦВЦБ населением и бизнесом.


Заключение
Учебная практика по получению навыков исследовательской работы проходила на базе ФГБОУ ВО «ВВГУ», ИМБЭУ, кафедра экономики и управления, г. Владивосток в период с 9 февраля по 20 июня 2026 года.
В рамках практики была выбрана тема исследования: «Национальные цифровые валюты: сегодня и завтра».
Исследование показало, что тема национальных цифровых валют (ЦВЦБ) является максимально актуальной для научного сообщества, что было определено по динамике роста статей в научных базах, а также по активному внедрению пилотных проектов в более чем 130 странах мира. Исследование степени разработанности данной темы позволило определить, что большинство авторов исследуют вопросы понятия, сущности и классификации ЦВЦБ, рассматривают их преимущества и риски, а также анализируют основные проекты по странам.
Исследование позволило сделать вывод, что тенденции развития национальных цифровых валют направлены в первую очередь на повышение эффективности платёжной системы, обеспечение финансовой инклюзии и укрепление денежного суверенитета. Особенно активно развитие практики внедрения ЦВЦБ идет в Китае (e-CNY) и на Багамских Островах (Sand Dollar), в России переход на цифровой рубль только зарождается. Также исследование показало, что в России в рамках внедрения цифрового рубля есть высокие риски оттока депозитов из коммерческих банков и угрозы приватности граждан, что требует решения на более системном уровне для всей страны.
В общем виде можно сделать вывод, что тема национальных цифровых валют будет актуальной ещё много лет и для научного сообщества есть перспективные направления дальнейших исследований, особенно в части долгосрочного влияния ЦВЦБ на банковскую систему, оптимального дизайна цифровых валют, а также практики их применения в трансграничных расчётах и в предпринимательской деятельности.
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