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Личная книжка волонтёра

54
Добрых дел

304.5
Часов

304.5
Верифицированных часов

Опыт волонтёрской деятельности

Мероприятия

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов: 23, из них верифицировано: 23

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Выезд на краевую станцию переливания крови

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Волонтёр 20.05.2026 3 5

Подготовка к открытым соревнованиям по акватлону

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Волонтер спортивных
состязаний

22.07.2022 2 5

Брифинг участников открытых соревнований по
акватлону

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Волонтер аккредитации 22.07.2022 2.5 5

Открытые соревнования по акватлону

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Волонтер спортивных
состязаний

24.07.2022 8 5

ID 92289593

Мусатова
Полина Ивановна
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https://dobro.ru/event/11726068
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10206748
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/10206749
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/10206747
https://dobro.ru/organizations/129092/info
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Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Соревнования по беговелу и велосипеду “BIKE ME
RACING VLADIVOSTOK”

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Волонтер спортивных
состязаний

15.05.2022 7.5 5

Культура и искусство Отработано часов: 16, из них верифицировано: 16

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Концерт группы "Пикник"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

15.05.2026 5.5 5

Концерт группы "The Hatters"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

22.04.2026 6 5

Сольный авторский концерт Сергея Пестова

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

15.11.2024 1 5

Сольный авторский концерт Сергея Пестова

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

15.11.2024 1.5 5

Большой этнографический диктант

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

02.11.2024 2 5

Дети и молодежь Отработано часов: 201, из них верифицировано: 201

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Битва Лиг

Организатор: Центр подготовки волонтёров ДВФУ

Ассистент  мероприятия 10.05.2026 4.5 5

Промежуточные защиты федерального проекта «Я в
деле»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 27.04.2026 1.5 5

Конференция для беременных

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 25.04.2026 6 5

https://dobro.ru/event/10180591
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/11714161
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11670671
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10947554
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10947119
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10919472
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11712660
https://dobro.ru/organizations/1134473/info
https://dobro.ru/event/11684515
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11684460
https://dobro.ru/organizations/1109/info
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Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Кубок Чистоты Приморья, г. Артём

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Член команды проекта 24.04.2026 5 5

Выезд к деткам

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 20 –
24.04.2026

11 5

Концерт Гарика Сукачева

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

21.04.2026 7 5

Выезд к деткам

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 14.04.2026 5 5

Закрытие сезона ХК "Адмирал"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

05.04.2026 6 5

Концерт Миланы Филимоной

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

29.03.2026 4 5

День открытых дверей ВВГУ

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 21.03.2026 3 5

Выезд в центр содействия семейного устройства

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Аниматор 19 – 20.03.2026 11 5

Чемпионат и Первенство Приморского края по
чирспорту

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 14 – 15.03.2026 6 5

Золотое Перо Приморья

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор волонтеров 18.03.2026 4 5

Домашние матчи ХК "Адмирал"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

11 – 16.02.2026 7 5

https://dobro.ru/event/11682807
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11672694
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11669858
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11659261
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11632058
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11619187
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11616447
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11614268
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11599525
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11589210
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11547386
https://dobro.ru/organizations/1109/info
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Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Церемония открытия регионального Чемпионата
ПРОФЕССИОНАЛЫ

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

25.01.2026 7 5

Ледовое шоу "Сказки Евгения Плющенко"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

21 – 22.12.2025 9 5

Хакатон «СЛАВДА-ХАКАТОН»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 10 – 13.04.2025 0.5 5

«МЕДИАИНТЕНСИВ «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ:
НЕПОКОРЁННЫЕ» ВО ВЛАДИВОСТОКЕ»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

16 – 18.02.2025 5.5 5

ШОУ-СКАЗКА С БАЛЕТОМ НА ЛЬДУ ОТ ПЛЮЩЕНКО
«ЩЕЛКУНЧИК»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

22 – 23.12.2024 10 5

День открытых дверей ВВГУ

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

21.12.2024 0.5 5

ONLY TOP vol.15. GOLD EDITION

Организатор: Центр подготовки волонтёров ДВФУ

Координатор движения
людских потоков

20 – 24.11.2024 11 5

Домашние матчи ХК "Адмирал"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

24.11 –
04.12.2024

7 5

Молодой Медиасаммит

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 07 – 08.11.2024 16 5

Научные каникулы

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Волонтер интерактивных
программ

26.09 –
19.10.2024

4 5

V Всероссийский конкурс «Россия Вечная Держава»

Организатор: МАУ "Молодёжный ресурсный центр"

Координатор рассадки
зрителей

01 – 02.03.2023 8 5

https://dobro.ru/event/11519344
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11475732
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11140415
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11060003
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10976205
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10994592
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10939420
https://dobro.ru/organizations/1134473/info
https://dobro.ru/event/10948812
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10910562
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10846192
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10328137
https://dobro.ru/organizations/10043639/info
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Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

VI Всероссийский конкурс-фестиваль «Творческое
начало»

Организатор: МАУ "Молодёжный ресурсный центр"

Помощник в зале 17.12.2022 8 5

Литературный семейный фестиваль "Читай,
Владивосток!"

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Городской волонтер 10.07.2022 8 5

День города Владивостока

Организатор: Волонтерский центр
Межрегиональной общественной
организации "Федерация военно-
тактических игр" в Приморском крае

Координатор групп
участников

02.07.2022 8 5

День Молодёжи 2022 Владивосток

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Волонтер службы
протокола

26.06.2022 12 5

Фестиваль «День леопарда»

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Городской волонтер 24.04.2022 5 5

Образование Отработано часов: 13, из них верифицировано: 13

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Научная конференция-конкурс

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

15.04.2026 3.5 5

Тотальный диктант - 2026

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

18.04.2026 3 5

Форум "Педагоги России: Стратегия развития
образования 2026-2036"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 10.04.2026 4 5

Занятия по русскому языку "Русский по пятницам"

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 27.03 –
03.04.2026

2 —

https://dobro.ru/event/10283056
https://dobro.ru/organizations/10043639/info
https://dobro.ru/event/10204326
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/10201876
https://dobro.ru/organizations/10014426/info
https://dobro.ru/event/10192212
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/10166869
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/11661835
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11654384
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11643491
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11598682
https://dobro.ru/organizations/1109/info
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Животные Отработано часов: 3, из них верифицировано: 3

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Выезд к кошечкам

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Волонтер по уходу за
животными

15.04.2026 2.5 5

Спорт и события Отработано часов: 44, из них верифицировано: 44

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Ледовое шоу команды Этери Тутберидзе

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

12.04.2026 6 5

«Кубок Дальнего Востока по бодибилдингу 2026»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 11.04.2026 7 5

Домашние матчи ХК «Адмирал»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

17 – 21.01.2026 7 5

Чемпионат Приморского края по бодибилдингу 2025

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 25.10.2025 5 5

Домашние матчи ХК «Адмирал»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

15 – 23.09.2025 7 5

Дальневосточный фестиваль "МидияСаммит"

Организатор: ЦСИ | Центр социальных инициатив г.
Владивостока

Городской волонтер 21 – 22.05.2022 12 5

Ветераны и Историческая память Отработано часов: 3, из них верифицировано: 3

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Диктант Победы

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 25.04.2025 0.5 5

https://dobro.ru/event/11650828
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11649773
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11643883
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11502945
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11388764
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11323826
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10183725
https://dobro.ru/organizations/129092/info
https://dobro.ru/event/11156713
https://dobro.ru/organizations/1109/info
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Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

«Художественный и документальный
кинопоказ,посвящённый 80-летию победы и году
защитника Отечества»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Координатор движения
людских потоков

04.03.2025 2.5 5

Старшее поколение Отработано часов: 3, из них верифицировано: 3

Мероприятие Вакансии Дата Часы Оценка

Географический диктант

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Помощник в зале 16.11.2024 3 5

Посещение добрых дел в качестве участника

Мероприятие Вариант  посещения Дата

Форум волонтеров Приморского края "Море Добра"

Организатор: Ресурсный центр добровольчества
Приморского края

Участник направления
"Маяки добра"

30.10 – 01.11.2025

Образовательный интенсив «Интеллекты на службе
добра» (Владивосток)

Организатор: Ассоциация Добро.рф

Участник 07.10.2025

ЦВ-трек «Волонтёрство.Начало»

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Участник 19 – 20.10.2024

Посвящение в тайное общество Центра волонтеров

Организатор: Центр волонтеров ФГБОУ ВО "ВВГУ"

Зритель 25.09.2024

Проекты и образование

Образовательные курсы

Дата выдачи Название курса Номер сертификата

21.04.2026 Формирование комфортной городской среды 2026 2036690

29.06.2022 Событийное волонтерство. Базовый курс 638971

https://dobro.ru/event/11086611
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10946149
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/11338569
https://dobro.ru/organizations/10003873/info
https://dobro.ru/event/11349977
https://dobro.ru/organizations/7/info
https://dobro.ru/event/10882901
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://dobro.ru/event/10861188
https://dobro.ru/organizations/1109/info
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=2036690&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=638971&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb
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Дата выдачи Название курса Номер сертификата

29.06.2022 Волонтерство в сфере культуры. Базовый курс 638946

19.04.2022 Основы волонтерства для начинающих 591251

https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=638946&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb
https://edu.dobro.ru/personal/?PDF=Y&CERTIFICATE=591251&HASH=0eb9d7e937a6f2a4a7b2629fe53ea2c545918d75db8a462cd0f235351ceb

