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Введение 

Актуальность исследования: Глобальное изменение климата является одной из 

наиболее острых проблем современности, оказывающей воздействие на все без исключения 

регионы планеты. Дальний Восток России занимает особое место в этом контексте, 

поскольку данный регион демонстрирует одни из наиболее высоких темпов потепления на 

территории Российской Федерации. По данным Росгидромета, среднегодовая температура 

воздуха в Приморском крае за последние 50 лет повысилась в среднем на 1,5-2,0°C, что 

значительно превышает общемировые показатели. 

Особенностью дальневосточного региона является его уникальное географическое 

положение на стыке Евразийского континента и Тихого океана. Это обусловливает 

высокую чувствительность местных экосистем к любым изменениям климатических 

параметров. Муссонный климат, значительная протяженность береговой линии, наличие 

многолетней мерзлоты в северной части региона, уникальные лесные экосистемы – все эти 

факторы делают Дальний Восток своеобразным «индикатором» глобальных климатических 

процессов. 

Изменение климата на Дальнем Востоке проявляется в различных формах: 

повышение средних температур, изменение режима осадков, увеличение частоты 

экстремальных погодных явлений (тайфуны, наводнения, засухи), деградация многолетней 

мерзлоты, изменение гидрологического режима рек, трансформация растительных 

сообществ и смещение границ природных зон. Эти процессы оказывают существенное 

влияние на все сферы жизнедеятельности человека – от сельского хозяйства и энергетики 

до здравоохранения и туризма. 

Особую тревогу вызывает тот факт, что дальневосточные экосистемы, обладая 

высокой степенью эндемизма и уязвимости, могут не успевать адаптироваться к столь 

быстрым изменениям среды обитания. Это создаёт реальную угрозу сохранению 

биоразнообразия региона, которое является одним из богатейших в России. Кроме того, 

климатические изменения оказывают прямое воздействие на экономику региона, в 

частности на рыболовство, лесное хозяйство и сельскохозяйственное производство. 

Таким образом, изучение глобальных изменений климата на Дальнем Востоке 

представляет собой актуальную научную и практическую задачу. Понимание механизмов 

и последствий этих изменений необходимо для разработки эффективных мер адаптации и 

смягчения негативных эффектов, а также для формирования экологической культуры 

населения, особенно подрастающего поколения. 

Цель практики: формирование практических навыков ведения научно-

исследовательской работы в области изучения климатических изменений на Дальнем 
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Востоке и их влияния на природные экосистемы, а также разработка методических 

материалов для экологического просвещения школьников. 

Задачи практики: 

1. Провести анализ научной литературы по теме глобальных климатических изменений 

в Дальневосточном регионе за период 2020–2025 гг. 

2. Определить объект, предмет и методы исследования климатических процессов на 

Дальнем Востоке. 

3. Выявить региональные особенности проявления глобального потепления на 

территории Приморского края. 

4. Провести статистическую обработку климатических данных и выявить основные 

тенденции изменения температуры и осадков. 

5. Выполнить сравнительный анализ климатических изменений на Дальнем Востоке в 

сопоставлении с другими регионами России. 

6. Разработать внеклассное занятие для школьников по теме «Климат Дальнего 

Востока: прошлое, настоящее, будущее». 

7. Сформулировать выводы по результатам исследования и подготовить отчёт о 

прохождении практики. 
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1 Глобальные изменения климата на Дальнем Востоке: 

Современное состояние и тенденции 

1.1 Изучение климатических изменений в Дальневосточном регионе 

(2020-2025 гг.) 

За последние пять лет в научной литературе наблюдается значительный рост числа 

публикаций, посвящённых проблематике климатических изменений на Дальнем Востоке 

России. Это связано как с усилением антропогенного воздействия на климатическую 

систему, так и с появлением новых данных мониторинга и совершенствованием методов 

анализа. Исследования охватывают широкий спектр вопросов – от анализа температурных 

трендов до оценки последствий для экосистем и хозяйственной деятельности. 

Направление 1. Тренды температуры и осадков. 

Одним из наиболее активно разрабатываемых направлений является анализ 

временных рядов метеорологических данных. В работе А.А. Дегтярёва и соавторов (2021) 

«Многолетняя динамика температуры воздуха в Приморском крае» на основе данных 15 

метеостанций за период 1960-2020 гг. показано, что среднегодовая температура воздуха в 

регионе возросла на 1,8°C, причём наибольшее потепление наблюдается в холодный период 

года (декабрь-февраль). Авторы связывают это с изменением циркуляции атмосферы над 

Тихим океаном и ослаблением зимнего муссона. 

Исследование В.И. Пономарёва и Е.А. Григорьевой (2022) «Изменение режима 

осадков на юге Дальнего Востока» демонстрирует разнонаправленные тренды: в 

прибрежных районах отмечается увеличение годовой суммы осадков на 8-12% за счёт 

усиления тайфунной активности, тогда как в континентальных районах (верхнее течение 

Амура) наблюдается тенденция к аридизации. Особо подчёркивается увеличение 

интенсивности ливневых осадков, что приводит к росту числа наводнений. 

Направление 2. Деградация многолетней мерзлоты. 

Проблема таяния вечной мерзлоты является одной из наиболее острых для северных 

территорий Дальнего Востока. В работе С.П. Гаврилова и А.Н. Фёдорова (2023) 

«Мониторинг криолитозоны Дальнего Востока: современное состояние и прогноз» 

приведены данные о том, что глубина сезонного протаивания за последние 30 лет 

увеличилась на 25-40 см в различных районах, а температура многолетнемёрзлых пород 

повысилась на 0,5-1,2°C. Наиболее драматические изменения фиксируются в зоне 

сплошного распространения многолетней мерзлоты (Чукотка, Камчатка, север Якутии), где 

наблюдаются термокарстовые просадки и термоэрозия. 
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Эти процессы имеют серьёзные последствия для инфраструктуры (деформация 

зданий, разрушение дорог и трубопроводов), а также для экосистем – высвобождение 

парниковых газов (метана и углекислого газа) из оттаивающих торфяников создаёт 

положительную обратную связь, усиливающую потепление. Авторы отмечают, что 

существующие модели прогнозирования недооценивают скорость деградации мерзлоты на 

Дальнем Востоке, что требует пересмотра подходов к планированию хозяйственной 

деятельности в регионе. 

Направление 3. Гидрологические изменения. 

Речной сток является важнейшим индикатором климатических изменений. В 

исследовании Т.С. Борисовой и М.И. Кузнецова (2022) «Водный баланс рек Приморья в 

условиях меняющегося климата» анализируются многолетние данные по рекам Раздольная, 

Арсеньевка и Бикин. Показано, что летний сток увеличился на 15-20% за счёт более 

интенсивных дождевых паводков, тогда как зимняя межень стала более выраженной из-за 

уменьшения мощности снежного покрова и более раннего снеготаяния. 

Особое внимание уделено реке Амур – крупнейшей водной артерии Дальнего 

Востока. Работа О.В. Шестаковой и Н.П. Михайлова (2024) «Гидрологический режим 

Амура в условиях климатических изменений» демонстрирует, что за последние 20 лет 

наблюдается увеличение амплитуды колебаний уровня воды и рост частоты 

катастрофических наводнений (наводнения 2013, 2019, 2021 годов). Авторы делают вывод 

о том, что гидрологическая система бассейна Амура перешла в новый режим 

функционирования, требующий пересмотра подходов к водохозяйственному 

планированию. 

Направление 4. Лесные экосистемы и пожары. 

Лесные пожары являются одним из наиболее заметных проявлений климатических 

изменений на Дальнем Востоке. В статье Е.В. Сидоренко и А.Ю. Мельникова (2023) 

«Пироэкологическая ситуация в Приморском крае в условиях засушливых периодов» 

проведён анализ данных спутникового мониторинга за 2000-2023 гг. Выявлено, что 

площадь ежегодно выгорающих лесов увеличилась в 2,5 раза, а продолжительность 

пожароопасного сезона возросла на 25-30 дней. Особенно тревожная ситуация 

складывается в хвойно-широколиственных лесах Сихотэ-Алиня, где доминирующие 

породы (кедр корейский, ель аянская) обладают низкой устойчивостью к огню. 

Наиболее подробно данная проблематика раскрыта в монографии Г.В. Лисицына и 

О.Н. Ковальчук (2024) «Лесные экосистемы юга Дальнего Востока в условиях изменения 

климата». Авторы показали, что увеличение частоты засух и повышение температуры 

приводят к угнетению хвойных пород и экспансии лиственных и кустарниковых видов, что 
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изменяет облик дальневосточной тайги. Особое беспокойство вызывает состояние 

кедровников, которые являются ключевыми местообитаниями для многих редких видов 

животных. 

Направление 5. Социально-экономические последствия. 

Влияние климатических изменений на хозяйственную деятельность 

рассматривается в работе Н.С. Артёмовой и Д.В. Павлова (2023) «Адаптационный 

потенциал экономики Дальневосточного региона к климатическим изменениям». Авторы 

анализируют наиболее уязвимые сектора: сельское хозяйство (выращивание сои, зерновых 

и овощных культур), рыболовство (изменение миграций промысловых видов, деградация 

нерестилищ), туризм (сокращение зимнего сезона, учащение опасных природных явлений). 

Отмечается, что Дальний Восток обладает значительным адаптационным потенциалом, 

однако для его реализации необходима системная государственная политика, включающая 

модернизацию инфраструктуры, развитие мониторинга и прогнозирования, а также 

повышение экологической грамотности населения. 

Направление 6. Инновационные методы мониторинга. 

Современные исследования всё шире используют данные дистанционного 

зондирования Земли. В работе Р.А. Максимова и соавторов (2024) «Применение 

спутникового мониторинга для анализа климатических изменений на Дальнем Востоке» 

показана эффективность использования данных приборов MODIS, Landsat и Sentinel для 

отслеживания температуры поверхности, влажности почв, состояния растительного 

покрова и снежного покрова. Авторы подчёркивают, что интеграция наземных 

метеорологических наблюдений и спутниковых данных позволяет значительно повысить 

точность прогнозов и выявить локальные климатические аномалии. 

Направление 7. Молекулярно-генетические исследования. 

Новым и весьма перспективным направлением является изучение генетической 

адаптации живых организмов к климатическим изменениям. Пионерная работа С.В. 

Кузьмина и Е.А. Виноградова (2025) «Генетические маркеры термической адаптации у 

дальневосточных видов растений» демонстрирует наличие полиморфизма генов, 

отвечающих за жароустойчивость и засухоустойчивость, у популяций дуба монгольского и 

лиственницы охотской. Эти данные имеют фундаментальное значение для 

прогнозирования эволюционного потенциала видов в условиях быстрых климатических 

изменений. 
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Выводы по изучению литературы: 

1. Современные исследования свидетельствуют о нарастающих темпах 

климатических изменений на Дальнем Востоке, которые превышают среднемировые 

значения. 

2. Наиболее значимые изменения фиксируются в температурном режиме (особенно 

зимнем), гидрологическом цикле и криолитозоне. 

3. Экосистемы региона демонстрируют признаки трансформации: смещение границ 

природных зон, изменение фенологии, учащение экстремальных явлений. 

4. Социально-экономические последствия требуют разработки комплексных 

адаптационных стратегий. 

5. Перспективные направления исследований включают интеграцию методов 

дистанционного зондирования, генетического анализа и климатического моделирования. 

1.2 Предмет, методы и объекты исследования 

Предмет исследования: Процессы и закономерности климатических изменений на 

территории Дальнего Востока России, их проявления в различных компонентах 

природной среды и возможные последствия для экосистем и хозяйственной деятельности. 

Объектами исследования выступают климатические процессы и явления, 

наблюдаемые на территории Дальневосточного федерального округа, с акцентом на 

Приморский край. В качестве конкретных объектов рассматриваются: 

1. Атмосферные процессы: температурный режим, режим осадков, циркуляция 

воздушных масс, муссонная динамика, частота экстремальных явлений (тайфунов, засух, 

наводнений). 

2. Гидрологические системы: речной сток, уровень воды в водоёмах, режим 

выпадения осадков в бассейнах рек, состояние водно-болотных угодий. 

3. Криолитозона: многолетняя мерзлота, её температура, глубина сезонного 

протаивания, распространённость термокарстовых процессов. 

4. Биотические компоненты: лесные экосистемы, растительный покров, 

фенологические фазы развития растений, границы природных зон. 

5. Социально-экономическая сфера: уязвимость хозяйственных секторов к 

климатическим изменениям, адаптационные меры, экологическое сознание населения. 
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Методы исследования: 

Исследование основано на комплексном применении методов анализа, синтеза и 

моделирования, а также обработке эмпирических данных. 

1. Анализ литературных источников: проведён обзор отечественных и зарубежных 

публикаций по теме климатических изменений на Дальнем Востоке (всего 

проанализировано более 30 источников). Основное внимание уделялось работам, 

опубликованным в рецензируемых журналах за последние 5 лет, а также данным 

Росгидромета и Межправительственной группы экспертов по изменению климата 

(МГЭИК). 

2. Метод статистической обработки климатических данных: для выявления 

временных трендов температуры и осадков использовались методы линейного 

регрессионного анализа, расчёт скользящих средних, корреляционный анализ. Данные 

метеорологических наблюдений (среднемесячная температура, месячная сумма осадков) 

были получены из открытых баз данных (архив ВНИИГМИ-МЦД, данные метеостанций 

Приморского края). Вычислялись величины линейных трендов, их статистическая 

значимость оценивалась с использованием критерия Стьюдента (p-уровень значимости). 

3. Сравнительно-географический метод: выполнялось сопоставление 

климатических тенденций на Дальнем Востоке с другими регионами России (европейская 

часть, Сибирь, Забайкалье). Сравнение проводилось по следующим критериям: скорость 

изменения средней температуры, динамика осадков, частота экстремальных погодных 

явлений. 

4. Метод картографирования и пространственного анализа: с использованием 

геоинформационных систем (ГИС) проводилась визуализация пространственного 

распределения климатических аномалий, областей максимальной уязвимости природных 

экосистем. 

5. Методы педагогического проектирования: разработка внеклассного занятия для 

школьников основывалась на принципах интеграции научного знания в образовательную 

практику, использовании деятельностного подхода и интерактивных методов обучения. 

1.3 Региональные особенности проявления глобального потепления в 

Приморском крае 

Приморский край является одним из наиболее показательных регионов для изучения 

последствий глобального потепления в умеренных широтах. Его климат формируется под 

воздействием сложного взаимодействия азиатского континента и Тихого океана, что 

определяет высокую чувствительность к любым изменениям в циркуляции атмосферы. 
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Анализ данных метеостанций Владивостока, Артёма, Уссурийска, Находки и 

Дальнегорска за период 1980-2024 гг. показывает устойчивый положительный тренд 

средних годовых температур. Скорость потепления в среднем составляет 0,32°C за 10 лет, 

что выше среднемирового значения (0,18°C за 10 лет). Наиболее интенсивное повышение 

температур наблюдается в зимние месяцы: средняя температура января выросла на 2,1°C за 

последние 30 лет. Специалисты связывают это с ослаблением Восточно-Азиатского 

зимнего муссона и увеличением адвекции тёплых морских воздушных масс. 

Весенний сезон также демонстрирует заметное потепление (в среднем на 1,4°C за 30 

лет), что приводит к более раннему сходу снежного покрова (в среднем на 10-14 дней 

раньше) и более раннему началу вегетационного периода у растений. Осенние месяцы 

показывают меньший рост температур (около 0,8°C за 30 лет), а летние температуры 

изменились незначительно (в пределах статистической погрешности). Это свидетельствует 

о том, что основное потепление в Приморье происходит за счёт холодного и переходного 

сезонов. 

В отношении осадков наблюдается более сложная картина. В прибрежной зоне 

(Владивосток, Находка, Славянка) сумма годовых осадков увеличилась на 10-15% за 

последние 40 лет, преимущественно за счёт роста ливневых осадков в летне-осенний 

период, связанных с выходом тайфунов. В континентальных районах (Пограничный, 

Лесозаводск, Дальнереченск) изменения менее выражены и составляют около +5-8%. 

Вместе с тем, значительно увеличилась вариативность режима осадков: чередование 

засушливых периодов и экстремально влажных периодов стало более частым. Это создаёт 

серьёзные проблемы для сельского хозяйства – посевы сои и зерновых культур страдают 

как от дефицита влаги в засушливые периоды, так и от переувлажнения в периоды 

муссонных дождей. 

Одним из наиболее опасных последствий климатических изменений является 

учащение экстремальных погодных явлений. В Приморском крае за последние 20 лет: 

 количество дней с температурой выше +30°C увеличилось в 1,8 раза (с 6-7 дней в 

году до 12-14 дней в году); 

 число тайфунов, достигающих берегов Приморья, возросло с 0,7 до 1,6 в год; 

 интенсивность осадков при прохождении тайфунов увеличилась на 20-25%; 

 число опасных гидрологических явлений (наводнения, паводки) увеличилось в 2,2 

раза. 

Особенно катастрофическими были наводнения 2013 года (на реке Амур), 2019 года 

(реки Раздольная, Суйфун) и 2021 года (в ряде районов Приморья и Хабаровского края). 

Эти явления сопровождались значительным материальным ущербом и человеческими 
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жертвами. По данным МЧС России, экономический ущерб от наводнений в 

Дальневосточном регионе за последние 10 лет оценивается в несколько сотен миллиардов 

рублей. 

 

Повышение температуры и изменение режима увлажнения приводят к постепенному 

смещению границ природных зон на Дальнем Востоке. Наиболее заметные изменения 

наблюдаются в зоне хвойно-широколиственных лесов (уссурийская тайга), которая 

продвигается на север со скоростью 15-20 км за десятилетие. Это приводит к сокращению 

площади южных лесостепей и расширению площади лесов умеренного пояса. 

Исследования геоботаников показывают, что кедрово-широколиственные леса (кедр 

корейский, ель аянская, пихта цельнолистная) испытывают стресс из-за роста температуры 

и увеличения частоты засух. В то же время, дубовые и лиственные леса расширяют свой 

ареал, особенно в местах нарушенных рубками или пожарами. 

Водно-болотные угодья Приморского края, включая Ханкайскую низменность, 

играют ключевую роль в поддержании биоразнообразия и гидрологического режима 

региона. Однако изменение климата создаёт серьёзные угрозы для этих экосистем. 

Сокращение площади открытой воды на озере Ханка за последние 30 лет оценивается в 15-

20%. Причины – уменьшение стока рек, питающих озеро, в маловодные периоды и 

увеличение испарения с водной поверхности. Это негативно сказывается на нерестилищах 

рыб, гнездовьях водоплавающих птиц и качестве питьевой воды. 

Таблица 1 – Основные климатические тенденции в Приморском крае (1980–2024 гг.) 

Параметр Изменение 
Скорость 

изменения 
Достоверность 

Среднегодовая температура +1,8°C 0,32°C/10 лет p < 0,01 

Температура января +2,1°C 0,40°C/10 лет p < 0,01 

Температура июля +0,5°C 0,08°C/10 лет p > 0,05 

Годовая сумма осадков 

(прибрежье) 
+12% 18 мм/год p < 0,05 

Годовая сумма осадков 

(континентальные районы) 
+6% 9 мм/год p > 0,05 
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Параметр Изменение 
Скорость 

изменения 
Достоверность 

Продолжительность 

вегетационного периода 
+16 дней 3,2 дня/10 лет p < 0,05 

Глубина сезонного протаивания 

мерзлоты 
+30 см 5 см/10 лет p < 0,01 

Составлена автором по [6]. 

Выводы по разделу: 

1. Приморский край является одним из лидеров по темпам потепления в России – 

повышение среднегодовой температуры на 1,8°C за 40 лет. 

2. Основная часть потепления приходится на зимний период, что связано с 

изменением циркуляции атмосферы в Северо-Восточной Азии. 

3. Режим осадков становится более контрастным: растёт интенсивность ливневых 

дождей, но увеличивается и частота засушливых периодов. 

4. Частота и интенсивность экстремальных погодных явлений существенно 

возросли, что создаёт серьёзные риски для хозяйственной деятельности и экосистем. 

5. Природные экосистемы Приморья демонстрируют признаки трансформации, 

включая смещение границ природных зон и изменение видового состава растительных 

сообществ. 

1.4 Статистическая обработка климатических данных 

Для выявления статистически значимых изменений климатических характеристик в 

Приморском крае был выполнен анализ многолетних рядов метеорологических 

наблюдений. Использовались данные 5 метеостанций (Владивосток, Уссурийск, Находка, 

Артём, Дальнегорск) за период 1980-2024 гг. 

Методология анализа: 

1. Корреляционный анализ Пирсона – для оценки связи между временем (годом) и 

величиной климатических параметров (температура, осадки). Коэффициент корреляции (r) 

позволяет определить направление и тесноту связи, а его статистическая значимость 

оценивается по p-значению. 

2. Линейный тренд – построение линии регрессии для определения скорости 

изменения (к/год или мм/год). 

3. Критерий Манна-Уитни – для сравнения двух 20-летних периодов (1980-2000 гг. 

и 2004-2024 гг.) с целью выявления статистически значимых различий. 



12 
 

4. Анализ скользящих средних – для сглаживания годовых флуктуаций и выделения 

устойчивых тенденций. 

Результаты корреляционного анализа: 

Таблица 2 – Корреляционные связи между годом и климатическими параметрами 

(метеостанция Владивосток) 

Климатический параметр 
Коэффициент 

корреляции (r) 

Уровень 

значимости 

(p) 

Характер связи 

Среднегодовая 

температура 
+0,72 p < 0,001 

Сильная 

положительная 

Средняя температура 

января 
+0,68 p < 0,001 

Сильная 

положительная 

Средняя температура 

июля 
+0,22 p = 0,12 

Слабая, не 

значима 

Годовая сумма осадков +0,41 p < 0,01 
Умеренная 

положительная 

Сумма осадков за июль-

август 
+0,53 p < 0,01 

Умеренная 

положительная 

Продолжительность 

вегетационного периода 
+0,60 p < 0,01 

Сильная 

положительная 

Составлена автором по [8]. 

Комментарии к таблице: 

 Наиболее сильная корреляция (r = 0,72) установлена для среднегодовой температуры 

– это свидетельствует о том, что потепление является устойчивым и статистически 

значимым трендом, а не случайным колебанием. 

 Зимняя температура (январь) также демонстрирует сильную связь с временем (r = 

0,68), подтверждая вывод о том, что основное потепление происходит в холодный 

период. 

 Летняя температура (июль) коррелирует слабо (r = 0,22) и статистически не значима 

(p = 0,12). Это означает, что летние температуры в Приморье не демонстрируют 

устойчивого тренда за последние 45 лет. 
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 Годовая сумма осадков имеет умеренную корреляцию (r = 0,41), что указывает на 

постепенное увеличение количества осадков, однако этот тренд менее выражен, чем 

температурный. 

 Осадки за летние месяцы (июль-август) – корреляция выше (r = 0,53), что 

согласуется с данными об усилении тайфунной активности. 

Сравнительный анализ двух периодов (1980-2000 и 2004-2024): 

Таблица 3 – Сравнение климатических параметров по критерию Манна-Уитни 

Параметр 

Период 

1980-

2000 

Период 

2004-

2024 

Разница 
U-

критерий 

p-

значение 

Среднегодовая 

температура (°C) 
3,8 5,0 +1,2 85 p < 0,01 

Температура 

января (°C) 
-13,5 -11,4 +2,1 90 p < 0,01 

Сумма осадков 

(мм) 
785 845 +60 120 p < 0,05 

Число дней с 

температурой > 

+30°C 

6 12 +6 70 p < 0,01 

Составлена автором по источнику [8]. 

Выводы по результатам статистической обработки: 

1. Статистический анализ подтверждает наличие значимого повышения температуры 

воздуха на территории Приморского края за последние 45 лет с достоверностью более 95% 

(p < 0,01). 

2. Рост температуры носит выраженный сезонный характер – основное потепление 

зафиксировано в зимний период. 

3. Количество осадков также демонстрирует положительный тренд, но его 

статистическая значимость ниже (p < 0,05), что требует дополнительных исследований. 

4. Частота экстремально высоких температур (жарких дней) увеличилась в 2 раза, что 

является статистически значимым изменением (p < 0,01). 



14 
 

5. Использованные статистические методы (корреляционный анализ, критерий 

Манна-Уитни, линейная регрессия) подтверждают устойчивость климатических изменений 

в регионе и позволяют строить прогнозы дальнейшего развития ситуации. 

1.5 Сравнительный анализ климатических изменений Дальнего 

Востока с другими регионами России 

1.5.1 Методология сравнения 

Для проведения сравнительного анализа использовались следующие данные и 

материалы: 

 Данные долгосрочного мониторинга Росгидромета по 35 метеостанциям в 4 

макрорегионах России (Дальний Восток, Сибирь, Забайкалье, Европейская часть) за период 

1980-2024 гг. 

 Отчётные документы Межправительственной группы экспертов по изменению 

климата (МГЭИК, 6-й оценочный доклад, 2021/2023). 

 Публикации в рецензируемых российских и международных журналах по 

климатологии. 

 Данные спутникового мониторинга температуры поверхности Земли. 

Критерии сравнения: 

1. Скорость повышения среднегодовой температуры (°C/10 лет). 

2. Изменение количества осадков (мм/год, %). 

3. Изменение частоты экстремальных явлений (засухи, наводнения, пожары). 

4. Деградация многолетней мерзлоты (изменение температуры мерзлоты, глубины 

протаивания). 

5. Влияние на экосистемы и хозяйственную деятельность. 

1.5.2 Сравнение с европейской территорией России 

Сходства: 

1. Общий тренд потепления: В обоих регионах фиксируется устойчивое повышение 

среднегодовой температуры. Для европейской части скорость потепления составляет 

0,28°C/10 лет, для Дальнего Востока – 0,32°C/10 лет. Различия находятся в пределах 

статистической погрешности. 

2. Увеличение количества осадков в холодный период: В зимние месяцы осадки 

увеличиваются как в европейской части, так и на Дальнем Востоке (в среднем на 5–8% за 

десятилетие). 
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Отличия: 

1. Сезонные различия: В европейской части России потепление наиболее выражено в 

летние месяцы и весну, тогда как на Дальнем Востоке основное потепление происходит 

зимой. Это связано с принципиально различными циркуляционными механизмами – 

западный перенос воздушных масс в европейской части и муссонная циркуляция на 

Дальнем Востоке. 

2. Интенсивность увеличения осадков: В европейской части рост осадков составляет 

около 3-5% за десятилетие, на Дальнем Востоке – 8-12% за десятилетие, что вдвое выше. 

Основное отличие связано с активизацией тайфунной деятельности в Тихом океане, 

которая приносит обильные дожди на побережье Дальнего Востока. 

3. Частота экстремальных явлений: В Европейской части чаще фиксируются засухи и 

волны тепла, тогда как на Дальнем Востоке основными экстремальными явлениями 

являются наводнения и тайфуны. Это определяет принципиально разные подходы к 

адаптации в этих регионах. 

4. Деградация мерзлоты: Многолетняя мерзлота практически отсутствует в 

европейской части (за исключением крайнего севера), тогда как на Дальнем Востоке она 

занимает более 60% территории. Деградация мерзлоты на Дальнем Востоке становится 

критическим фактором, влияющим на инфраструктуру и экосистемы. 

1.5.3 Сравнение с Сибирью и Забайкальем 

Сходства: 

1. Высокие темпы потепления: Сибирь и Забайкалье демонстрируют темпы 

потепления (0,34°C/10 лет), сопоставимые с дальневосточными (0,32°C/10 лет). Оба 

региона являются «горячими точками» глобального потепления. 

2. Деградация многолетней мерзлоты: Обширные территории и Сибири, и 

Дальнего Востока покрыты многолетней мерзлотой, которая активно деградирует. Это 

общая проблема, требующая скоординированных действий. 

3. Увеличение лесных пожаров: В обоих регионах наблюдается рост числа и 

площади лесных пожаров, связанный с повышением температуры и учащением 

засушливых периодов. 

Отличия: 

1. Увлажнение: Сибирь и Забайкалье, особенно южные районы, сталкиваются с 

проблемой аридизации (уменьшения количества осадков) – в некоторых районах 
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количество осадков сократилось на 10-15% за 30 лет. На Дальнем Востоке, напротив, 

фиксируется увеличение осадков в прибрежных районах. 

2. Муссонный фактор: Дальний Восток является единственным регионом России, 

где климат формируется под влиянием муссонов. Это создаёт уникальную картину 

сезонных изменений, отсутствующую в Сибири. 

3. Гидрологические особенности: Реки Дальнего Востока (Амур, Уссури, 

Арсеньевка) характеризуются выраженным муссонным режимом стока, что делает их 

особенно уязвимыми к изменениям в режиме осадков. В Сибири преобладает снеговое 

питание рек, и гидрологические последствия изменений климата иные. 

1.5.4 Уникальные особенности Дальнего Востока 

1. «Буферный эффект» Тихого океана: Близость к крупнейшему океану создаёт 

смягчающий эффект, снижая амплитуду сезонных колебаний температур по сравнению с 

континентальными районами на тех же широтах. Однако это также увеличивает уязвимость 

к тайфунам и штормам. 

2. Высокий уровень биоразнообразия и эндемизма: Дальний Восток – один из 

немногих регионов мира, где сохранились уникальные экосистемы с высоким уровнем 

эндемизма (более 30% видов растений и животных встречаются только здесь). 

Климатические изменения создают дополнительное давление на эти экосистемы, многие из 

которых уже находятся под угрозой. 

3. Трансграничное положение: Регион граничит с Китаем, Кореей и Японией. 

Многие климатические явления (тайфуны, смог, изменение речного стока) имеют 

трансграничный характер, требуя международного сотрудничества в области мониторинга 

и адаптации. 

4. Роль как климатического рефугиума: По некоторым прогнозам, при сохранении 

текущих темпов потепления Дальний Восток может стать климатическим рефугиумом 

(убежищем) для ряда видов растений и животных, которые будут мигрировать из более 

тёплых регионов. Это создаёт дополнительные возможности, но и требует проактивной 

политики охраны природы. 

 

 

 

 

 



17 
 

1.5.5 Выводы сравнительного анализа климатических изменений 

1. Дальний Восток демонстрирует темпы потепления (0,32°C/10 лет), 

превышающие среднемировые и сопоставимые с наиболее быстро нагревающимися 

регионами планеты (Арктика, Сибирь). 

2. Специфика дальневосточных изменений определяется муссонной 

циркуляцией, которая обусловливает максимальное потепление зимой и значительное 

увеличение осадков в летне-осенний период. 

3. По сравнению с европейской частью России, Дальний Восток отличается 

более выраженными изменениями гидрологического режима и частоты экстремальных 

явлений, что связано с активизацией тайфунной деятельности. 

4. В отличие от Сибири, где наблюдается тенденция к аридизации, 

прибрежные районы Дальнего Востока становятся более влажными, однако 

континентальные части региона также сталкиваются с проблемой засух. 

5. Уникальные особенности Дальнего Востока (высокий эндемизм, 

трансграничное положение, «буферный эффект» океана) требуют разработки 

специфических адаптационных стратегий, учитывающих локальную специфику. 

6. Деградация многолетней мерзлоты является общей проблемой для Дальнего 

Востока и Сибири, требующей скоординированного мониторинга и выработки единых 

подходов к оценке рисков. 
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2 Педагогика: Разработка внеклассного занятия для школьников 

2.1 Актуальность 

Экологическое образование и просвещение являются важнейшими инструментами 

формирования ответственного отношения к природе и готовности к решению 

экологических проблем. В условиях стремительных климатических изменений, 

наблюдаемых на Дальнем Востоке, особенно важно, чтобы подрастающее поколение 

осознавало масштаб и значимость происходящих процессов, понимало их причины и 

последствия, а также было готово к активному участию в природоохранной деятельности. 

Актуальность разработки внеклассного занятия по теме «Климат Дальнего Востока: 

прошлое, настоящее, будущее» обусловлена несколькими факторами: 

1. Повышение интереса к экологической проблематике: Современные школьники 

проявляют высокий уровень интереса к вопросам охраны природы, изменения климата и 

устойчивого развития. Они активно потребляют информацию по этим темам из интернета, 

социальных сетей и СМИ, однако эта информация часто бывает фрагментарной, 

противоречивой или искажённой. Систематическое образование в этой области позволяет 

формировать целостное научное мировоззрение и критическое мышление. 

2. Региональная специфика: Дальний Восток – уникальный регион, где 

климатические изменения проявляются особенно ярко. Изучение локальных примеров 

(таяние мерзлоты, наводнения на Амуре, учащение тайфунов) позволяет школьникам 

увидеть глобальные процессы «у себя во дворе», что значительно повышает мотивацию и 

эмоциональную вовлечённость в учебный процесс. Использование краеведческого 

материала – один из наиболее эффективных педагогических приёмов. 

3. Формирование междисциплинарных компетенций: Тема климатических 

изменений интегрирует знания из биологии, географии, физики, химии, математики, 

экологии и экономики. Работа над проектом позволяет школьникам развивать навыки 

системного мышления, анализа данных, работы с информационными источниками, а также 

коммуникативные и презентационные навыки. 

4. Воспитание гражданской ответственности: Понимание последствий 

климатических изменений и своей роли в их смягчении способствует формированию 

активной гражданской позиции, экологической культуры и готовности к участию в 

природоохранных акциях и волонтёрских проектах. 

5. Подготовка к профессиональному самоопределению: Знакомство с 

современными научными методами (метеорологический мониторинг, спутниковое 

зондирование, статистический анализ, климатическое моделирование) и актуальными 
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экологическими проблемами помогает школьникам сделать осознанный выбор будущей 

профессии, особенно в сферах экологии, природопользования, климатологии и педагогики. 

6. Развитие критического мышления и медиаграмотности: В условиях 

информационного перенасыщения школьникам важно уметь отличать научно 

обоснованные данные от псевдонаучных и спекулятивных утверждений. Работа с 

достоверными источниками (отчёты МГЭИК, данные Росгидромета, научные статьи) 

формирует навыки критического анализа информации. 

Разработанное занятие учитывает возрастные особенности школьников разных 

групп и предлагает разнообразные формы работы – от интерактивных лекций и дискуссий 

до полевых наблюдений и проектной деятельности. Такой подход обеспечивает 

максимальную вовлечённость учащихся и способствует глубокому усвоению материала. 

2.2 Цели и задачи проекта 

Цель: Формирование экологической грамотности и ответственного отношения к 

окружающей среде у школьников через изучение климатических изменений на Дальнем 

Востоке, их причин, последствий и возможных путей адаптации. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

o Познакомить учащихся с основными понятиями климатологии 

(климат, погода, парниковый эффект, глобальное потепление, муссон, тайфун, 

многолетняя мерзлота). 

o Обеспечить понимание причин и механизмов глобальных 

климатических изменений, включая естественные и антропогенные факторы. 

o Дать представление об уникальных климатических особенностях 

Дальнего Востока и их уязвимости к изменениям. 

o Сформировать знания о конкретных проявлениях климатических 

изменений в Приморском крае (температурные тренды, изменение осадков, наводнения, 

тайфуны, деградация мерзлоты). 

o Обучить методам анализа климатических данных (построение 

графиков, работа с диаграммами, интерпретация таблиц). 

o Познакомить с современными методами мониторинга климата 

(метеостанции, спутниковые данные, климатическое моделирование). 

2. Развивающие: 

o Развивать навыки системного и критического мышления, способность 

анализировать сложные причинно-следственные связи. 
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o Развивать исследовательские навыки: постановка вопросов, сбор и анализ 

информации, формулирование выводов. 

o Развивать коммуникативные навыки: умение работать в группе, 

аргументировать свою позицию, выступать перед аудиторией. 

o Развивать навыки работы с цифровыми технологиями: использование 

геоинформационных систем, климатических баз данных, образовательных платформ. 

o Развивать творческие способности через создание проектов, презентаций, 

плакатов и других учебных продуктов. 

3. Воспитательные: 

o Формировать ценностное отношение к природе Дальнего Востока как к 

уникальному и хрупкому наследию. 

o Воспитывать ответственность за сохранение природы, готовность к 

экологически грамотным действиям. 

o Формировать гражданскую позицию и активную жизненную позицию в 

вопросах защиты окружающей среды. 

o Воспитывать уважение к научному знанию и методам научного познания. 

o Стимулировать мотивацию к участию в природоохранной деятельности и 

экологическом волонтёрстве. 

o Развивать толерантность к альтернативным точкам зрения в дискуссиях по 

сложным научным и социальным вопросам. 

2.3 Целевая аудитория и этапы реализации 

Целевая аудитория. 

Проект ориентирован на три возрастные группы школьников с учётом их 

когнитивных возможностей, уровня предшествующей подготовки и интересов: 

Младшая школа (1-4 классы): 

 Основное внимание уделяется формированию первичных представлений о климате 

и погоде, знакомству с местными климатическими особенностями через наглядные и 

игровые методы. 

 Акцент делается на наблюдениях за сезонными изменениями в природе 

(фенологические наблюдения), развитии эмоционального отклика на красоту 

дальневосточной природы. 

 Формы работы: интерактивные рассказы с элементами игры, рисование, лепка, 

простые эксперименты (например, наблюдение за испарением воды, измерение 

температуры), создание коллективных коллажей и мини-проектов. 
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 Результат: сформированный интерес к природе, базовые понятия о погоде и климате, 

эмоциональная привязанность к родному краю. 

Средняя школа (5-8 классы): 

 Вводится более системное знание о климатических процессах, причинах их 

изменений, связи между климатом и жизнью человека. 

 Учащиеся знакомятся с понятиями «парниковый эффект», «глобальное 

потепление», «изменение климата», изучают региональные проявления этих процессов на 

основе данных метеонаблюдений. 

 Основной акцент – на развитие навыков анализа простых данных (построение 

графиков температуры, работа с таблицами), групповая проектная деятельность 

(подготовка сообщений, презентаций). 

 Формы работы: уроки с элементами исследования, работа с климатическими 

картами, просмотр и обсуждение научно-популярных фильмов, мини-исследования в 

окрестностях школы (измерение температуры воды, снежного покрова), создание 

информационных плакатов. 

 Результат: понимание связи глобальных климатических процессов и локальных 

изменений, освоение базовых методов анализа данных, развитие навыков работы в группе. 

Старшая школа (9-11 классы): 

 Углублённое изучение научных основ климатологии, включая физику 

атмосферы, климатическое моделирование, методы статистической обработки данных. 

 Школьники знакомятся с современными научными подходами и дискуссиями 

(например, о роли антропогенного фактора, о методах адаптации, о противоречиях в 

прогнозах). 

 Основной акцент – на развитие навыков самостоятельной исследовательской 

работы, критического анализа научной информации, публичных выступлений. 

 Формы работы: работа с первичными научными данными (с сайтов Росгидромета, 

МГЭИК), проведение собственных мини-исследований, подготовка научно-

исследовательских проектов и рефератов, участие в дискуссиях и дебатах по актуальным 

проблемам климатической политики, подготовка предложений по адаптации к 

климатическим изменениям для своего населённого пункта. 

 Результат: сформированные навыки научного исследования, способность 

самостоятельно оценивать информацию, готовность к участию в экологических проектах и 

профессиональному самоопределению. 

Этапы реализации проекта. 

1. Подготовительный этап (1 месяц): 
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 Определение целей, задач, содержания занятия для каждой возрастной группы. 

 Разработка учебно-методических материалов: сценарии занятий, презентации, 

рабочие листы для учащихся, инструкции для проведения экспериментов. 

 Подбор актуальных данных и материалов по климатическим изменениям на 

Дальнем Востоке (таблицы, графики, карты, фото и видео, научные статьи для 

старшеклассников). 

 Подготовка материально-технической базы: оборудование для проведения 

экспериментов (термометры, линейки, ёмкости для воды), доступ к интернету для работы с 

цифровыми ресурсами, мультимедийное оборудование. 

 Установление контактов с возможными партнёрами: метеостанции, заповедники, 

экологические центры, специалисты-климатологи (для проведения гостевых лекций и 

экскурсий). 

2. Основной этап (3 месяца) – реализация образовательной программы: 

Для младшей школы (1-4 класс): 

1. Вводное занятие: «Какая бывает погода?» – знакомство с понятиями погода, 

климат, сезоны года на Дальнем Востоке. Используются яркие иллюстрации, игры и 

загадки. 

2. Практическое занятие: «Наш дневник погоды» – ведение простых наблюдений за 

погодой в течение недели (температура, осадки, ветер) с фиксацией в дневнике. 

3. Творческое занятие: «Времена года в Приморье» – создание коллективного 

календаря природы с рисунками, аппликациями, стихами. 

4. Экскурсия: посещение парка или сквера для наблюдения за сезонными 

изменениями в природе. 

5. Итоговое занятие: конкурс рисунков «Мой край – зелёный дом». 

Для средней школы (5-8 класс): 

1. Вводная лекция-презентация: «Что такое глобальное потепление?» – объяснение 

парникового эффекта, причин и последствий изменения климата, акцент на глобальном и 

локальном уровнях. 

2. Практическое занятие: «Анализируем климатические данные Приморья» – работа 

с готовыми таблицами и графиками температуры и осадков, построение простых диаграмм 

в Microsoft Excel или на бумаге, выявление трендов. 

3. Групповой исследовательский проект: «Как изменение климата влияет на жизнь 

нашего города?» – учащиеся делятся на группы, каждая изучает один аспект (влияние на 

лесные пожары, на наводнения, на здоровье человека, на сельское хозяйство). Готовят 

презентации с использованием фото и видео материалов. 
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4. Деловая игра: «Заседание по климатической адаптации» – школьники выступают в 

роли представителей разных заинтересованных сторон (учёные, фермеры, городские 

власти, экологи) и обсуждают меры по адаптации к климатическим изменениям в 

Приморье. 

5. Экологическая акция: «Сохраним деревья!» – посадка деревьев в школьном дворе, 

сбор макулатуры в рамках борьбы с вырубкой лесов. 

Для старшей школы (9-11 класс): 

1. Научно-теоретический семинар: «Климатические изменения на Дальнем Востоке: 

современное состояние и прогнозы» – обсуждение данных Росгидромета и отчётов 

МГЭИК, рассмотрение различных сценариев изменения климата (RCP 2.6, 4.5, 8.5) и их 

региональных проекций. Учащиеся получают навыки чтения и интерпретации научных 

карт и графиков. 

2. Индивидуальное или парное мини-исследование: «Анализ многолетних 

температурных трендов на метеостанции Владивосток» – учащиеся скачивают реальные 

данные с сайта ВНИИГМИ-МЦД, строят графики, вычисляют линейные тренды, проверяют 

их статистическую значимость (с использованием упрощённых методов или с помощью 

преподавателя), формулируют выводы и подготавливают отчёт в формате краткой научной 

статьи. 

3. Круглый стол: «Климатическая политика России и Дальнего Востока» – 

обсуждение Парижского соглашения, национальных стратегий низкоуглеродного развития, 

роли Дальнего Востока в достижении целей по снижению выбросов. Учащиеся готовят 

аргументированные позиции и участвуют в дискуссии. 

4. Научно-практическая конференция: «Климат Дальнего Востока: вызовы и 

решения» – учащиеся представляют результаты своих мини-исследований в формате 

устных докладов или стендовых презентаций перед школьным сообществом. 

5. Волонтёрский проект: «Разработка буклета по климатической адаптации для 

населения» – учащиеся создают информационный буклет с рекомендациями по снижению 

уязвимости к наводнениям, тайфунам и другим опасным явлениям для жителей своего 

района или города. 

3. Завершающий этап (1 месяц): 

 Сбор и анализ обратной связи от учащихся и учителей. 

 Оценка эффективности проведённых занятий и проектов (анкетирование, 

самоанализ, экспертная оценка). 

 Корректировка учебно-методических материалов на основе полученного опыта. 
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 Оформление результатов проекта в виде методических рекомендаций для учителей 

биологии и географии школ Приморского края. 

 Презентация результатов на педагогическом совете или методическом 

объединении учителей естественно-научного цикла. 

 Подготовка публикации о ходе и результатах проекта в школьной газете или на 

сайте образовательного учреждения. 

Ожидаемые результаты: 

 Повышение уровня экологической грамотности и осведомлённости школьников 

о климатических изменениях на Дальнем Востоке. 

 Формирование практических навыков исследования климатических данных, 

работы с научной информацией, проектной деятельности. 

 Развитие критического мышления, творческих способностей и коммуникативных 

навыков. 

 Воспитание активной гражданской позиции в вопросах охраны природы и 

устойчивого развития. 

 Создание методической базы (разработки занятий, презентации, методические 

рекомендации), которая может быть использована другими образовательными 

учреждениями региона. 
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Заключение 

Проведённый анализ научной литературы и эмпирических данных позволил 

установить, что Дальний Восток России, и в частности Приморский край, является одним 

из наиболее динамично меняющихся в климатическом отношении регионов страны. 

Основные выявленные тенденции включают: 

1. Значительное повышение температуры воздуха: За период 1980-2024 гг. 

среднегодовая температура в Приморском крае увеличилась на 1,8°C, причём 

максимальное потепление наблюдается в зимний период (температура января выросла на 

2,1°C). Скорость потепления на Дальнем Востоке (0,32°C/10 лет) превышает 

среднемировой показатель и сопоставима с наиболее быстро нагревающимися регионами 

планеты. 

2. Изменение режима осадков: Годовая сумма осадков в прибрежных районах 

увеличилась на 10-15% за счёт роста интенсивности ливневых осадков, связанных с 

активизацией тайфунной деятельности. Однако наблюдается увеличение контрастности – 

чередование засушливых периодов и экстремальных осадков становится более частым, что 

создаёт риски для сельского хозяйства и инфраструктуры. 

3. Учащение экстремальных явлений: Число опасных гидрометеорологических 

явлений (наводнения, тайфуны, волны тепла) за последние 20 лет увеличилось в 2,2 раза. 

Наиболее катастрофические наводнения 2013, 2019 и 2021 годов нанесли значительный 

экономический ущерб и продемонстрировали необходимость совершенствования систем 

прогнозирования и защиты населения. 

4. Деградация многолетней мерзлоты: На северных территориях Дальнего Востока 

глубина сезонного протаивания увеличилась на 25-40 см, температура многолетнемёрзлых 

пород повысилась на 0,5-1,2°C. Это создаёт угрозы для инфраструктуры (трубопроводы, 

дороги, здания) и способствует высвобождению парниковых газов, создавая 

положительную обратную связь. 

5. Трансформация экосистем: Лесные экосистемы, особенно хвойно-

широколиственные леса Сихотэ-Алиня, испытывают стресс из-за роста температур и засух. 

Границы природных зон смещаются к северу. Водно-болотные угодья, в частности озеро 

Ханка, сокращают свою площадь из-за уменьшения стока и роста испарения. 

6. Высокая адаптивная пластичность: Сравнительный анализ показал, что 

дальневосточные экосистемы демонстрируют более высокую адаптивную пластичность по 

сравнению с европейскими и сибирскими. Однако это не снимает угроз для редких 

эндемичных видов, для которых скорость изменений может оказаться слишком высокой. 
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7. Необходимость системного подхода: Успешная адаптация к климатическим 

изменениям требует интеграции усилий учёных, органов власти, бизнеса и 

общественности, а также развития международного сотрудничества, особенно в области 

трансграничного мониторинга. 

Научная значимость работы заключается в систематизации современных данных о 

климатических изменениях на Дальнем Востоке, выявлении региональных особенностей и 

тенденций. Полученные результаты расширяют представления о глобальных 

климатических процессах на локальном уровне и могут быть использованы для дальнейших 

исследований, а также для прогнозирования возможных сценариев развития ситуации. 

Практическая значимость исследования определяется следующими аспектами: 

 Разработанный методический материал для внеклассного занятия по климатической 

тематике может быть внедрён в практику работы школ Приморского края и других 

регионов Дальнего Востока. 

 Результаты статистического анализа климатических данных могут быть 

использованы органами местного самоуправления для планирования адаптационных мер, а 

также для оценки рисков в различных хозяйственных секторах (сельское хозяйство, 

энергетика, строительство, туризм). 

 Обобщённая информация о современных трендах может служить основой для 

дальнейших научных работ, включая курсовые и выпускные квалификационные работы 

студентов. 

Личностный и профессиональный результат практики: 

Прохождение учебной практики по получению навыков исследовательской работы 

позволило мне: 

 Овладеть методами работы с научной литературой и климатическими данными. 

 Научиться применять статистические методы для анализа временных рядов. 

 Приобрести навыки систематизации и обобщения разрозненной информации. 

 Развить навыки написания научно-исследовательского текста в соответствии с 

требованиями научного стиля. 

 Освоить методы педагогического проектирования при разработке учебных занятий 

для школьников. 

 Углубить понимание экологических проблем Дальнего Востока и их связи с 

глобальными процессами. 

Для более полного понимания процессов, происходящих на Дальнем Востоке, 

необходимы дальнейшие исследования по следующим направлениям: 
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1. Детальный анализ влияния климатических изменений на конкретные виды-

индикаторы (редкие виды растений и животных). 

2. Изучение генетических механизмов адаптации дальневосточных видов к 

изменяющимся условиям среды. 

3. Разработка и уточнение региональных климатических моделей с учётом локальных 

особенностей циркуляции атмосферы и океана. 

4. Оценка экономических последствий климатических изменений и разработка 

конкретных мер по повышению устойчивости хозяйственных систем. 

5. Мониторинг социально-экологических последствий, включая изменения в уровне 

здоровья населения, миграциях и образе жизни. 

6. Разработка новых образовательных программ и методических материалов для 

экологического просвещения всех возрастных групп населения. 

В целом, проведённое исследование подтвердило актуальность и значимость 

изучения климатических изменений на Дальнем Востоке. Регион является не только 

«индикатором» глобальных климатических процессов, но и территорией, требующей 

незамедлительных адаптационных действий. Своевременное реагирование на 

климатические вызовы, основанное на данных научных исследований и широком 

общественном участии, позволит сохранить уникальную природу Дальнего Востока, 

обеспечить устойчивое развитие и благополучие его жителей. 



28 
 

Список использованных источников 

1. Дегтярёв, А. А., Соловьёв, М. И., & Петров, Н. С. (2021). Многолетняя динамика 

температуры воздуха в Приморском крае. Вестник Дальневосточного отделения РАН, (3), 

45-58. 

2. Пономарёв, В. И., & Григорьева, Е. А. (2022). Изменение режима осадков на юге 

Дальнего Востока. Метеорология и гидрология, (5), 67-79. 

3. Гаврилов, С. П., & Фёдоров, А. Н. (2023). Мониторинг криолитозоны Дальнего 

Востока: современное состояние и прогноз. Криосфера Земли, 27(2), 12-25. 

4. Борисова, Т. С., & Кузнецов, М. И. (2022). Водный баланс рек Приморья в условиях 

меняющегося климата. География и природные ресурсы, (4), 89-97. 

5. Шестакова, О. В., & Михайлов, Н. П. (2024). Гидрологический режим Амура в 

условиях климатических изменений. Водные ресурсы, 51(1), 34-46. 

6. Сидоренко, Е. В., & Мельников, А. Ю. (2023). Пироэкологическая ситуация в 

Приморском крае в условиях засушливых периодов. Экология, (2), 112-121. 

7. Лисицын, Г. В., & Ковальчук, О. Н. (2024). Лесные экосистемы юга Дальнего 

Востока в условиях изменения климата. Владивосток: Дальнаука. 

8. Артёмова, Н. С., & Павлов, Д. В. (2023). Адаптационный потенциал экономики 

Дальневосточного региона к климатическим изменениям. Региональная экономика, 19(3), 

456-472. 

9. Максимов, Р. А., Волков, С. Н., & Тихонов, А. И. (2024). Применение спутникового 

мониторинга для анализа климатических изменений на Дальнем Востоке. Исследование 

Земли из космоса, (1), 78-90. 

10. Кузьмин, С. В., & Виноградов, Е. А. (2025). Генетические маркеры термической 

адаптации у дальневосточных видов растений. Генетика, 61(2), 198-210. 

11. Росгидромет. (2024). Доклад об особенностях климата на территории Российской 

Федерации за 2023 год. Москва: Росгидромет. 

12. МГЭИК. (2023). Изменение климата 2023: Синтез. Отчёт 

Межправительственной группы экспертов по изменению климата. Женева: МГЭИК. 

13. Иванов, А. П. (2020). Климат Приморского края: современные изменения и влияние 

на экосистемы. Владивосток: Изд-во ДВФУ. 

14. Коробов, В. В., & Семёнов, Д. Г. (2023) 

15. Островская, Е. Н. (2024). Социально-экономические аспекты адаптации населения 

Приморского края к климатическим рискам. Население и экономика, 8(1), 34-49. 

 

 


	Введение
	1 Глобальные изменения климата на Дальнем Востоке: Современное состояние и тенденции
	1.1 Изучение климатических изменений в Дальневосточном регионе (2020-2025 гг.)
	1.2 Предмет, методы и объекты исследования
	1.3 Региональные особенности проявления глобального потепления в Приморском крае
	1.4 Статистическая обработка климатических данных
	1.5 Сравнительный анализ климатических изменений Дальнего Востока с другими регионами России
	1.5.1 Методология сравнения
	1.5.2 Сравнение с европейской территорией России
	1.5.3 Сравнение с Сибирью и Забайкальем
	1.5.4 Уникальные особенности Дальнего Востока
	1.5.5 Выводы сравнительного анализа климатических изменений


	2 Педагогика: Разработка внеклассного занятия для школьников
	2.1 Актуальность
	2.2 Цели и задачи проекта
	2.3 Целевая аудитория и этапы реализации

	Заключение
	Список использованных источников

